
  

MENU ESTIVO SCUOLE PALOMBARA 2023/24 
 

 

I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ 

Pasta burro e parmigiano 

Uova strapazzate 

Purè di patate 
 Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pomodoro 

Formaggio Quick 

Carote julienne 
Frutta di stagione 

Pane 

Gnocchetti al ragù 

Prosciutto cotto   
Insalata di pomodori  

Polpa di frutta 

Pane 

Pizza rossa 

Formaggio Quick 

Fagiolini* all’olio  
Frutta di stagione  

Pane 

MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ 

Pasta al pomodoro 

Prosciutto cotto 
Fagiolini* all’olio  

Polpa di frutta 

Pane 

Pasta all’olio e parmigiano  
Fesa di tacchino arrosto 

Patate al forno 

Gelato 

Pane 

Pasta burro e parmigiano  
Spezzatino di manzo 

Carote julienne  
Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al ragù 

Uova strapazzate 
      Bieta* all’olio 

Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ 

Pasta al pesto  
Mozzarella  

Carote julienne  
Frutta di stagione 

Pane 

Pasta alla checca 

Uova strapazzate 

Fagiolini* all’olio  
Frutta di stagione  

Pane 

Pasta in crema di zucchine   
Mozzarella 

Purè di patate  
Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pesto 
Bocconcini di pollo 

Patate e carote   
Polpa di frutta 

Pane 

GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ 

Riso al pomodoro    
Bocconcini 

di tacchino gratinati 
Bieta all’olio 

Budino 

Pane 

Pasta al pesto 
Arista al forno 

Insalata di pomodori  
Polpa di frutta 

Pane 

Riso al pomodoro 

Uova strapazzate 

   Piselli* all’olio   
Yogurt 
  Pane  

Pasta burro e parmigiano  
Fesa di tacchino arrosto 

Carote julienne 
Frutta di stagione 

Pane 

VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ 
 Pasta al tonno  

Bastoncini di pesce* 

Pomodori al basilico  
Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pomodoro 

Cotoletta di mare * 
Spinaci 

Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al tonno 

Filetto di merluzzo gratinato* 
Insalata 

Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pomodoro 

Crocchette di pesce* 

Insalata verde  
Gelato 

 Pane 

*prodotto surgelato   

  


